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Resumo

O objetivo principal deste trabalho ¢ analisar a amplitude da admissibilidade de negdécios processuais atipicos no
cumprimento de sentenca e no processo de execucao. O estudo possui abordagem qualitativa, apoiada na revisao de literatura e na
analise de dispositivos legais. Conclui-se houve uma efetiva ampliacdo do escopo dos acordos processuais nos processos de execu¢ao

civil e que as hipoteses de ilegalidade do objeto sao excepcionais e devem ser analisadas no caso concreto
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Abstract

The main objective of this work is to analyze the amplitude of the admissibility of atypical procedural transactions without execution of
Jjudgment and without execution process. The study has a qualitative approach, supported by a literature review and analysis of legal provisions. It is
concluded there was an effective expansion of the scope of Procedural agreements in civil execution proceedings and that the hypotheses of illegality of
the object are exceptional and should be analyzed in the specific case.
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1. Introducao

A partir da clausula geral de negociacao trazida pelo art. 190 do CPC, estabeleceu-se a
possibilidade de as partes adequarem o processo para atender seu interesse, valorizando a vontade
privada na gestao do processo. No entanto, o potencial dessa autorizacao legal ainda nao se manifestou
em toda sua intensidade, pois o tema suscita davidas, entre outros pontos, sobre os limites dessa clausula
em cada tipo de procedimento.

Entre os diversos procedimentos processuais previstos na legislacao, existe um grupo que ¢
especialmente impactado por essa norma: a execucao civil. O presente estudo se propoe a responder
ao seguinte problema de pesquisa: qual o alcance dos negocios processuais no ambito da execucao?
A pesquisa possui abordagem qualitativa, apoiada na revisao de literatura e na analise de dispositivos
legais.

O artigo ¢ relevante em termos praticos e teoricos porque a definicao dos limites para celebracao
de negodcios processuais na execucao ainda ¢ objeto de muita davida e divergéncia, o que impoe o

aprofundamento e amadurecimento dos seus fundamentos, para identificar abordagens que apontem
balizas mais claras para tais convencoes.
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E preciso registrar ja na introducao do estudo que, por ultrapassar os limites do objeto proposto,
nao serao enfrentadas questoes que podem comprometer as condicoes de validade dos negocios juridicos
processuais por vicios na capacidade das partes, no respeito a forma prescrita ou nao defesa em lei e na
vontade livre e esclarecida. Estes aspectos serao pressupostos, para que se possa concentrar a analise
no objeto da convencao processual. Por consequéncia, a licitude do objeto como condicao do negocio
juridico é justamente a parte que se pretende abordar, tratando-se de um tema que ainda demanda
maior atencao para construcao de um conteido dogmatico concreto e objetivo.

O textoestadividido emsete topicos. O primeiro, realizaaanalise darelevancia o autorregramento
da vontade para os procedimentos executorios e o segundo, aborda os negocios juridicos processuais
tipicoseatipicosnaexecucao. Oscinco ultimos topicosse destinam, respectivamente, ao estudo de negocios
processuais sobre a postulacao executiva, sobre os titulos executivos, sobre as impenhorabilidades,
sobre 0s meios executorios e sobre as regras procedimentais.

2. A Relevancia do Autorregramento da Vontade para os Procedimentos Executérios

No Direito Processual, em especial no campo da jurisdi¢ao executiva, no qual o Estado intervém
no patrimonio e na vontade das partes, ¢ muito evidenciada a natureza publica dos institutos. Essa
relacao gerou historicamente uma compreensao mais restritiva na analise dos limites da atuacao das
partes nas definicoes negociadas de regras procedimentais. Nao por outra razao, durante a vigéncia do
CPC de 1973, eram raros os debates sobre o tema, e nestas poucas incursoes prevalecia o entendimento
contrario a tais negociacoes.'

~

E exatamente por esse contexto historico desfavoravel, que ganhou ainda mais relevo o
estabelecimento de uma clausula geral aberta para convencoes processuais com o advento do CPC
vigente. A legislacao processual atual ampliou significativamente as manifestacoes da autonomia privada
no processo com estimulo ao autorregramento da vontade, pelo qual se realiza uma importante faceta
do principio constitucional da liberdade (art. 5.2 da CF/1988).?

Os primeiros anos de vigéncia do CPC, quando o tema veio de forma intensa para a pauta dos
debates académicos, demonstraram a existéncia de uma importante margem de convencoes processuais
que nao colide necessariamente com a conotacao publicista do processo, uma vez que propostas
tendentes a afastar as garantias essenciais do devido processo legal estao fora do ambito de negociacao.
Ainda que de elevada abrangéncia, a autorizacao para convencoes processuais respeita uma série de
limites que resguardam a capacidade, a vontade e a isonomia das partes bem como a licitude do objeto
e as formalidades legais.

2

E importante perceber que a possibilidade de negodcios processuais nao ¢ uma medida
isolada na legislacao processual brasileira. Na verdade, ela compoe um conjunto de institutos que
em diversas dimensoes ressaltam a autonomia privada no ambito processual. E, em certos termos,
uma manifestacao de neoliberalismo processual que flexibiliza um pouco do tradicional publicismo
processual.’ Esse movimento de valorizacao do autorregramento da vontade é benéfico em diversos
niveis, mas precisa encontrar um ponto de equilibrio." A historia ja demonstrou existir um movimento
pendular na valorizacao da liberdade, ora mais restritiva, ora mais extensiva. L preciso conter excessos

1 ROCHA, José Albuquerque. Teoria geral do processo. 3* ed. Sao Paulo: Malheiros, 1996, p. 255.

2 Na definicao de Fredie Didier Jr.: “O principio do respeito ao autorregramento da vontade no processo visa, enfim,
a obtencdo de um ambiente processual em que o direito fundamental de autorregular-se possa ser exercido pelas partes sem
restricao irrazoaveis ou injustificadas. De modo mais simples, esse principio visa tornar o processo jurisdicional um espaco
propicio para o exercicio da liberdade” (DIDIER JR., Fredie. Ensaios sobre os negdcios juridicos processuais. Salvador: JusPodivm,
2018, p. 20).

3 GAJARDONI, Fernando da Fonseca. Convengdes processuais atipicas na execugao civil. Revista Eletronica de Direito
Processual — REDP. Ano 15. Volume 22. Nimero 1. Janeiro a Abril de 2021. pp, 283-321. p. 286.
4 RAATZ, Igor. Autonomia privada e processo: liberdade, negdcios juridicos processuais e flexibilizacao procedimental.

2* edicdo. Salvador: Juspodivm, 2019, p. 91.
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na utilizacao dos negocios processuais, para evitar retrocessos no futuro. Mesmo de forma ponderada,
as possibilidades desses negocios sao muitas.

Assim, 0s negocios processuais sao mais uma forma de permitir a adequacao procedimental as
especificidades da causa, garantindo que o processo seja um instrumento de liberdade e seguranca em
prol do jurisdicionado de acordo, também, com sua compreensao do conflito.” Essa possibilidade de
acomodacdo formal do processo as especificidades da causa enseja uma maior aproximacao das normas
gerais e abstratas aos limites concretos da demanda.® Dessa forma, o procedimento passa a ser utilizado
como ferramenta de gestao judicial do conflito para potencializar a efetivacao da prestacao jurisdicional.

Essa adaptabilidade procedimental ¢ especialmente relevante para as execucoes, pois nestes
processos ¢ preciso perseguir o patrimonio do devedor para expropria-lo ou coagir o executado para
que ele proprio cumpra a obrigacao de forma voluntaria. No entanto, cada devedor possui uma realidade
patrimonial e se porta de forma diferente, apresentando modos diversos de evitar ou resistir aos meios
executorios. Isso faz com que as regras estabelecidas de forma geral e abstrata possam nao estabelecer
o caminho mais adequado para aquele caso concreto. Nesse contexto, somente por meio de negocios
processuais sera possivel realizar um ajustamento concreto e especifico para cada peculiaridade.

Admitir a adequacao procedimental pela via negocial nao viola as garantias do devido processo
legal. O adjetivo “legal” que esta associado ao devido processo ¢ derivado do substantivo lei e, portanto,
manifesta uma ideia de positividade, em consonancia com o Estado Direito adotado no Brasil. Entao
o processo se desenvolve de forma devida quando pautado na lei. A legalidade ¢, assim, também um
principio constitucional que orienta o processo, por aplicacdao do art. 5% II, da CF /88 segundo o qual
“ninguém sera obrigado a fazer ou deixar de fazer alguma coisa senao em virtude de lei”. Dessa forma,
quem exerce o poder jurisdicional o faz com limites. Essa ¢ uma nocao fundamental desenvolvida por
s¢culos e hoje, felizmente, 6bvia para muitos.

Todavia, o reconhecimento de uma manifestacao de positividade no direito processual nao
enseja uma conotagao de legalidade extremada e inflexivel. O respeito ao devido processo legal nao
implica que esse processo nao possa respeitar regras de instrumentalidade das formas, de adequacao
processual, de dispositivos de aplicacao preferencial, de regras atipicas ou de outras formas de
flexibilidade procedimental, pois tais situacoes estao previstas na lei, expressamente disciplinadas no
CPC. E exatamente o que ocorre com os negocios juridicos processuais, aos quais a propria lei estabelece
um ambito mais largo de aplicacao.”

Embora a abertura negocial do processo seja geral, ela influencia também e especialmente as
demandas executorias, nas quais existem diversas matérias aptas a negociacao das partes para definir
onus, poderes, faculdades e deveres processuais. Nos procedimentos executorios, ainda mais que nos
de cunho cognitivo, percebe-se uma elevada capacidade de adaptacao procedimental para garantir a
efetividade do processo.?

Ainda que a questao seja complexa e multifatorial, destacam-se trés principais questoes que
contribuem para que a execucao se torne um campo fértil para o desenvolvimento de convencoes
processuais: I) a natureza mais operacional do procedimento, II) a transigibilidade do direito material
e III) a disponibilidade do processo de execucao. A seguir explica-se cada um deles.

5 LUCCA, Rodrigo Ramina. Disponibilidade processual: a liberdade das partes no processo. Sao Paulo: Revista dos
Tribunais, 2019, p. 39 a 43.
6 Na licdo de Marcos Youji Minami: “O que importa agora salientar ¢ que a clausula de negociacdo processual permite

uma nova abordagem do processo executivo. Ele nao fica mais apenas a cargo exclusivo do Estado-Juiz. As partes podem
participar ativamente dessa atividade, facilitando na solu¢dao da demanda executiva. Isso significa que atualmente qualquer
andlise do processo executivo jurisdicional nao pode mais deixar de lado o potencial papel das partes na construcao do
procedimento executivo” (MINAMI, Marcos Youji. Da vedagao ao non factibile: uma introducao as medidas executivas atipicas.
Salvador: Juspodivm, 2019, p. 11-12).

7 RAATZ, Igor. Autonomia privada e processo: liberdade, negocios juridicos processuais e flexibilizacao procedimental.
2* edicao. Salvador: Juspodivm, 2019, p. 176.
8 ANDRADE, Juliana Malezzi. Negocios Juridicos Processuais na Execucdo Fiscal. In: Antonio do Passo Cabral e Pedro

Henrique Nogueira (Coord.) Negdcios Processuais: Tomo 2. Salvador: Juspodivm, 2020, p. 569-586. P. 572.
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Ainda que os procedimentos executorios possuam indiscutivel e importante atividade cognitiva’,
o fato de pressuporem o reconhecimento prévio da exigibilidade da obrigacao, o que corresponde ao
seu objeto central, torna-o, em certos termos, mais operacional. Isso abre uma margem maior para
adaptacoes no procedimento, seja em prol da maior efetividade ou da menor onerosidade, sem que
garantias processuais fundamentais sejam violadas.

Um segundo fator merecedor de referéncia ¢ o fato de que prepondera nessas demandas a
transigibilidade do direito material objeto do processo. Como na maioria dos casos a questao envolve
direitos meramente patrimoniais, esta presente um dos pressupostos para aplicacao do art. 190 do CPC.
A verdade ¢ que a nocao de indisponibilidade do direito nunca foi clara, inexistindo um rol taxativo
de direitos que podem ser negociados. Mesmo com o avan¢o da concepcao de “direitos indisponiveis,
mas transigiveis” a matéria continua padecendo de imprecisao conceitual.” Em regra, os direitos sao
disponiveis, mas existem casos especificos que excepcionam essa diretriz, excluindo a questao do ambito
privado de decisdo." Essas restricoes sao extraordinarias e devem ser restritivamente interpretadas de
modo a evitar a contingéncia indevida da liberdade de seus titulares. Por tudo isso e considerando que
o estimulo a autocomposicao ¢ um principio do processo, a melhor interpretacao da referida expressao
¢ a de que, na davida, quando nao existir vedacao legal expressa, deve-se admitir a negociacao e a
autocomposicao.”

Por fim, merece um destaque especial a regra de disponibilidade da execucao, prevista no
artigo 775 do CPC.” O legislador assegurou ao exequente a disponibilidade da execucdo, autorizando
a desisténcia do processo de execucao ou de medidas executorias. A ideia fundamental sobre esse
topico ¢ a de que institutos processuais disponibilizados ao exequente para garantir maior efetividade
ao processo podem ser por ele abdicados por estarem ligados a um interesse privado que ¢ disponivel.
Somando-se a isso os principios da instrumentalidade das formas e da efetividade processual fica mais
claro que esse ¢ 0 ambito mais propicio aos negocios processuais.

3. Negocios Juridicos Processuais Tipicos e Atipicos na Execucao

Quando se estuda o autorregramento da vontade no ambito processual, primeiramente deve-se
ressaltar que o Codigo regula de modo expresso diversos negocios processuais. Assim, antes de ingressar
no cenario mais controvertido dos negdcios atipicos ¢ preciso evidenciar os neg6cios processuais tipicos,
para os quais nao se levantam maiores resisténcias.

Dentre estes, ¢ possivel mencionar, primeiramente, que existem manifestacoes unilaterais que
podem se enquadrar em uma nocao mais ampla de autorregramento da vontade, como ¢ o caso da
disponibilidade da execucao (art. 775 do CPC) e da opcao pelo parcelamento da divida (art. 916 do
CPQC).

Além desses, existem diversos negocios processuais tipicos bilaterais ou multilaterais, como ¢ o
caso: do modo como se deve realizar a alienacao do bem (art. 730 do CPC); da eleicao de foro (art. 781, 1,
do CPC); do pacto de impenhorabilidade (art. 833, I, do CPC); da preferéncia dos credores com garantias
reais (art. 799, do CPC); da nomeacao do executado na condicao de depositario do bem penhorado (art.

9 SICA, Heitor Vitor Mendonca. Cognicdo do juiz na execugdo civel. Sao Paulo: Revista dos Tribunais, 2017, p.172.
10 Esse conceito pode ser percebido no artigo 3.9, § 2.2, da Lei de Mediacao e artigo 334, § 4.2, 11, do CPC.
11 [ o caso, por exemplo, do reconhecimento dos filhos havidos fora do casamento (art. 1.609 do CC), da disposicio

de tecidos, 6rgaos e partes do corpo humano em vida (arts. 1° e 92 da Lei n. 9.434 /97), da adocao (art. 39, § 1°, da Lei n.
8.069,/90), dos prazos prescricionais (art. 192 do CC). Ainda assim, as situagoes expressas sao muito pontuais.

12 VENTURLI, Elton. Transacdo de direitos indisponiveis? In: ZANETI JR., Hermes; CABRAL, Tricia Navarro Xavier
(coord.). Justica multiportas: mediagao, conciliacdo e arbitragem e outros meios de solucao adequada para conflitos. Salvador:
Juspodivm, 2016. p. 405-436, p. 417-418.

13 NOGUEIRA, Pedro Henrique. Gestao da execucdo por meio de negdcios juridicos processuais no processo civil
brasileiro. Revista de Processo, v. 286, p. 325-342, dez. 2018, p. 04.
14 NOGUEIRA, Pedro Henrique. Gestdo da execucdao por meio de negocios juridicos processuais no processo civil

brasileiro. Revista de Processo, v. 286, p. 325-342, dez. 2018, p. 04.
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840, § 2.2, do CPC); da definicao contratual de bem a ser penhorado (art. 848, II, do CPC); da escolha
do depositario e da forma de administracao no caso de penhora de empresa, outros estabelecimentos
ou semoventes (art. 862, § 2.%, do CPC); da escolha de depositario-administrador no caso de penhora
de frutos e rendimentos de bens moveis ou iméveis (art. 869 do CPC); do acordo de avaliacao do bem
penhorado (art. 871, I, do CPC); da suspensao negocial da execucdo (art. 921, I, ¢ /c art. 313, 11, e art. 922
do CPC) etc.

A previsao expressa desses negocios torna-os menos controvertidos, apesar de igualmente
importantes. Muitos deles ja possuiam previsao praticamente idéntica a atual no Codigo anterior, ainda
que nao fossem comumente estudados dentro da perspectiva de uma disciplina comum. Com isso, seu
entendimento e sua aplicacao nao suscitam maiores debates. Por essa razao, sera dedica maior atencao
aos negocios processuais atipicos nas execucoes.”

No campo da atipicidade o tema ainda ¢ incipiente, demandando aprofundamento doutrinario
e manifestacoes jurisprudenciais para que se possa delinear com maior precisao quais convencoes sao
efetivamente compativeis com o ordenamento. Diante dos principios do autorregramento da vontade e
da liberdade das formas, a regra deve ser a de aceitacao dos negocios juridicos processuais, ou seja, na
davida, deve-se presumir que o negocio ¢ valido.

Se, por um lado, a atipicidade traz o beneficio da abertura das hipoteses de cabimento dos
negocios, por outro lado, a falta do tratamento legal expresso permite que o tema sempre seja objeto
de debate. Assim, com excecao de algumas hipoteses de negocios processuais atipicos que ja gozam
de alguma concordancia, a maioria ainda gera divergéncia, dentre outros motivos, por transitarem
em uma area limitrofe nao muito clara entre o interesse privado das partes e o interesse publico que
acompanha o processo.

Parte dessa resisténcia tem fundamento no apego a circunstancias historicamente construidas
em momentos em que nao havia autorizacao legal expressa para tais convencoes. E preciso uma reflexao
sobre a matéria. Resta superado o obstaculo normativo, permanecendo tao somente uma resisténcia
cultural, que também precisa ser transposta, mas que logicamente nao ¢ uma mudanca que ocorra de
forma imediata.

O tema ¢ rico e as possibilidades sao muitas, mas o cabimento nao ¢ ilimitado. Parte dos negocios
processuais cogitados em hipotese causa davidas e levanta polémicas. Existem convencoes para as quais a
doutrina ja se inclina fortemente pelainadmissao, por ultrapassarem a esfera privada de disponibilidade,
invadindo o ambito do interesse publico ou de prerrogativas jurisdicionais, em questoes nao sujeitas a
transacao. A matéria ainda ¢ nebulosa, sendo dificil estabelecer um amplo rol de negocios que nao
podem ser realizados. Ainda assim, por exemplo, acordos tendentes a excluir punicoes por litigancia de
ma-fé e por ato atentatorio a dignidade da justica, para alteracao de competéncia executoria absoluta ou
para limitar de forma integral a defesa do executado, ja podem ser tidos como indevidos.

Salvo em situacoes extremas como estas, sera no caso concreto que se podera mensurar a
regularidade ounao do neg6cio processual. o preciso manter em mente que essas convencoes pressupoem
negociacoes prévias e que a sua aceitacao muito provavelmente vem acompanhada de um bonus ou de
um onus correspondente. Ha assim um equilibrio de interesses mensurado pelas partes envolvidas na
demanda, que sera quebrado se o negocio for indevidamente afastado. Portanto, nao ha como prejulgar
prejudicial o acordo simplesmente porque ele foge ao que ¢ ordinario.

E nesse sentido que a seguir serao abordados de forma mais aprofundada alguns dos principais
negocios processuais atipicos da execucao. Para uma abordagem mais precisa os negocios foram
organizados em cinco grupos: I) nego6cios processuais sobre a postulacao executiva; II) negocios
processuais sobre titulos executivos; I1I) negocios processuais sobre impenhorabilidades; IV) negocios
processuais sobre meios executorios e; V) negocios processuais sobre aspectos dos ritos executorios.

15 DINAMARCO, Pedro da Silva. Comentdrios ao Codigo de Processo Civil — artigos 188 a 235: da forma, do tempo ¢ do
lugar dos atos processuais. Sao Paulo: Saraiva Educacao, 2020. p. 27.
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4. Negocios Processuais sobre a Postulacao Executiva

O pacto de nao execucao (pactum de non exequendo) ¢ uma manifestacao negocial pela qual as
partes deliberam por nao exercitar o direito de promover uma demanda executiva." Trata-se de uma
manifestacao mais especifica do pactum de non petendo, porém, essa especificidade atrai nuances que os
distinguem em alguns aspectos. Inclusive afasta uma parte significa do debate sobre a incompatibilidade
com o principio da inafastabilidade da jurisdicao, pois nao afasta a utilizacao de demandas cognitivas
sobre a matéria."”

A possibilidade de utilizacao das vias cognitivas pelo credor, mesmo quando ele dispoe de um
titulo executivo extrajudicial, é inclusive prevista expressamente pelo CPC em seu art. 785. Essa previsao
legal reforca a compatibilidade dessa matéria com o ordenamento e a possibilidade de decisao das partes
a esse respeito.”

E natural avaliar a utilidade pratica de uma clausula dessa natureza, uma vez que traria pouco
ou nenhum beneficio imediato ao credor. No entanto, existem situacoes como naquelas decorrentes de
relacoes familiares ou em casos de dificuldades financeiras nas quais a cobranca diferenciada da divida
pode estimular o seu cumprimento espontaneo.”

Apesar da liberdade negocial reconhecida no Coédigo, ¢ preciso ter cautela com possiveis
excessos na construcao da clausula. As convenc¢oes processuais sobre a postulacao executiva nao podem
inviabilizar toda e qualquer forma de cobranca de uma divida, abrangendo, além das vias executorias,
as demandas cognitivas e as extrajudiciais, de forma irrestrita. E por isso que o paragrafo tnico do
art. 190 do CPC permite que o juiz recuse aplicacao em casos de nulidade ou de insercao abusiva em
contrato de adesao ou em que alguma parte se encontre em manifesta situacao de vulnerabilidade.

Uma primeira distincao necessaria para o bom entendimento do instituto ¢ a de que o pactum
de non exequendo nao implica em rentuncia ao direito de crédito. Sao situacoes distintas. O instituto
ora estudado tem natureza processual, ao passo que a renuncia se encontra no plano do direito
material.?” Com isso, o crédito continua existindo, mas eventuais cobrancas devem ser efetivadas por
vias extrajudiciais ou precedidas de cognicao judicial, por meio de acdo monitoria, ou ainda utilizado
para fins de compensacao.

Outro fator que pode reduzir a resisténcia ou o questionamento sobre o negocio ¢ a delimitacao
material ou temporal. No ambito material é possivel restringir parcialmente a demanda executoria,
impedindo, por exemplo, tutelas provisorias ou medidas processuais especificas, o que sera analisado
nos topicos seguintes.? £ o caso, por exemplo, do credor que se compromete a nio promover a execucio
do crédito por um periodo especifico enquanto sao realizadas negociacoes visando uma solucao

16 SILVA, Paula Costa e. Pactum de non petendo: exclusao convencional do direito de a¢do e exclusao convencional da
pretensao material. In: CABRAL, Antonio do Passo; NOGUEIRA, Pedro Henrique Pedrosa (Coord.). Negdcios processuais. 3*
ed. Salvador: Juspodivm, 2017, p. 451 e ss.

17 MENDONCA NETO, Delosmar de; GUIMARAES, Luciano Cezar Vernalha. Negocio juridico processual, direitos
que admitem a autocomposicao e o pactum de non petendo. Revista de Processo, Sao Paulo, v. 42, n. 272, out. 2017. p. 419-439.
18 ARAUJO, José Henrique Mouta. Comentarios ao art. 785 do CPC. In: WAMBIER, Teresa Arruda Alvim et. al. Breves
comentarios ao novo codigo de processo civil. 3* ed. Sdo Paulo: RT, 2016, p. 2012.

19 RENNER, Rafael. Execu¢do negociada: possibilidades e limites das convencdes processuais na tutela executiva Civel.
Sao Paulo: Dialética, 2021, p. 312.

20 Nesse sentido a licdo de Paula Costa e Silva: “Em consequéncia das consideracoes ja aduzidas, parece evidente que

este tipo de negdcios juridicos nao incide sobre o proprio direito de crédito, aqui residindo a sua principal distin¢do em face
daremissao, bem como a sua utilidade dogmatica. Poder-se-ia dizer, porém, que ¢ afectado o direito de exigir judicialmente o
cumprimento, enquanto faculdade compreendida na situacao juridica de Direito material”. (COSTA E SILVA. Paula. Pactum
de non petendo: exclusao convencional do direito de accao e a exclusao da pretensao material. In: CABRAL, Antonio do
Passo; NOGUEIRA, Pedro Henrique (Org.). Negdcios processuais. Salvador: Juspodivm, 2015. p. 305).

21 TRIGO, Alberto Lucas Albuquerque da Costa. Pactum de non petendo parcial. Revista de Processo. vol. 280 /2018. p.
19-39. p. 23.
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autocompositiva. Ainda que nao seja indispensavel a validade da convencao processual, a delimitacao
da clausula pode se apresentar como mais um elemento de adequacao.

5. Negécios Processuais sobre Titulos Executivos

Algumas das mais polémicas hipoteses de convencoes processuais na execucao referem-se a
negociabilidade em torno dos titulos executivos. O ponto central da controvérsia esta na compreensao
da tipicidade legal dos titulos executivos (nulla executio sine titulo), o que, para uma corrente, implica
a impossibilidade de os requisitos legais caracterizadores do titulo serem definidos por acordo de
vontades.*

A questdo ¢ polémica, mas a conclusao favoravel a esses negocios parece manter consonancia
com a autorizacao legislativa do art. 190 do CPC.* Partindo da premissa da disponibilidade da pretensao
executiva (art. 775 do CPC) e da eficacia dos atos das partes (art. 200 do CPC), nao ha razao para excluir
esse tema do ambito de incidéncia da clausula geral de negociacao processual.*! Isso ndo implica uma
violacao ao principio da indispensabilidade do titulo executivo, ja que ele continua sendo exigido para
deflagrar a execucao, apenas amplia-se a sua fundamentacao para admitir a convencional.

Para melhor compreender os impactos desses negocios processuais, ¢ importante analisar as
suas principais formas de manifestacdo. Uma primeira situacao possivel ¢ aquela utilizada para atribuir
eficacia executiva a contratos que nao se enquadrem expressamente nas hipoteses do artigo 784 do
CPC.% Em outras palavras, trata da possibilidade de criar negocialmente um titulo executivo.

A despeito da possibilidade juridica de tais negocios, a amplitude do rol de titulos executivos
previstos na legislacao brasileira minimiza a sua necessidade, mostrando-se mais seguro adequar o
titulo a uma das situacoes ja disciplinadas. E o caso, por exemplo, do contrato particular, para o qual
pode ser menos problematico conseguir a assinatura de duas testemunhas (art. 784, I1I, do CPC) do que
enfrentar o debate sobre a validade de uma clausula que atribui forca executiva sem elas. No entanto,
se houver interesse das partes em resguardar amplo sigilo ao objeto da avenca, nao ha motivo para lhes
negar a utilizacao da referida clausula. De modo geral, os eventuais problemas devem ser avaliados
concretamente.

Por fim, um dos aspectos que mais gera critica a esses negocios ¢ ainseguranga na sua constituicao,
pois a falta dos requisitos legais poderia acarretar excessos e desequilibrios, em especial nos contratos
de adesao. Ainda assim, nao se observa nessa questao obstaculo a aceitacao dos negdcios processuais.
O paragrafo tnico do artigo 190 do CPC estabelece claramente a possibilidade de controle de validade

22 Sobre esse questionamento, conclui Fernando da Fonseca Gajardoni: “A resposta ¢ negativa, pois, mesmo em
relacao aos titulos executivos extrajudiciais, o art. 784, XII, dispoée que somente terdo essa qualidade os documentos que a
lei, por disposicao expressa, atribuir forca executiva, sem abrir qualquer margem a convencao das partes” (GAJARDONI,
Fernando da Fonseca; DELLORE, Luiz; ROQUE, Andre Vasconcelos; OLIVEIRA JR., Zulmar Duarte de. Execu¢do e recursos:
comentarios ao CPC de 2015. Sao Paulo: Método, 2017, p. 66). No mesmo sentido: AURELLIL, Arlete Inés. Analise e limites da
celebracao de negocios juridicos processuais. In: Marcato, Ana et al (Org.). Negdcios processuais. Salvador, Juspodivm. 2017, p.
62.

23 Essa possibilidade vem sendo admitida por autores como Iredie Didier Jr., Leonardo Carneiro da Cunha, Paula
Sarno Braga e Rafael Alexandria de Oliveira: “E realmente muito dificil conceber um argumento que justifique a proibicao
de criacao de titulos executivos por deliberacao negocial, a luz do CPC-2015. Mesmo o art. 784, CPC, que considera titulo
executivo aqueles a que a lei, por disposicao expressa, atribuir forca executiva precisa ser compreendido a luz do sistema
do proprio Codigo: o art. 190 pode ser considerado uma fonte de autorizacdo para a criacao de outros titulos executivos”
(DIDIER JR., Fredie. Curso de direito processual civil: Execucao. V. 5. 112, ed. Salvador: Juspodivum, 2021. p. 262).

24 DINAMARCO, Pedro da Silva. Comentarios ao Codigo de Processo Civil — artigos 188 a 235: da forma, do tempo ¢
do lugar dos atos processuais. Sao Paulo: Saraiva Educacao, 2020. p. 75.

25 CORTES, Estefania. Negocios juridicos processuais: mecanismo apto a atribuicao de exequibilidade a um titulo. /n:
Antonio do Passo Cabral e Pedro Henrique Nogueira (Coord.) Negdcios Processuais: Tomo 2. Salvador: Juspodivm, 2020, p.
541-568. P. 559.

26 CAMARA, Alexandre Freitas. Novo processo civil brasileiro. 3* ed. Sao Paulo: Atlas, 2017, p. 343.
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das definicoes ilegais ou abusivas constantes desses negocios. Assim, nao ha fragilidade na seguranca
juridica que inviabilize a proposta.

Outramanifestacao possivel de negociosjuridicossobre os titulos executivos ¢ ade estabelecimento
de condicoes a exequibilidade de um titulo, o que pode ocorrer, por exemplo, com a definicao de
um documento obrigatorio complementar, nao exigido na lei, para que se possa mover a execucao.
Ela pode também retratar uma opc¢ao de seguranca adicional para a propositura da execucao, com
o estabelecimento da necessidade de prévia tentativa de autocomposicao extrajudicial, de notificacao
extrajudicial ou de protesto.

Uma terceirasituacao que pode ser mencionada ¢ o estabelecimento de uma convencao processual
pela qual se extrai o efeito executivo de um titulo executivo reconhecido como tal na legislacao. Na
pratica, essa clausula retrata uma decisao das partes em submeter eventual conflito futuro a um processo
de conhecimento antes da execu¢io.?” E uma forma de manifestaciao do pactum de non exequendo, o qual
ja foi tratado no item anterior.

Uma tltima questao que pode ser suscitada para debate nesse topico diz respeito aimpossibilidade
de se atribuir a um titulo extrajudicial a condicao de titulo judicial, atraindo para a satisfacao do crédito
o rito integral do cumprimento de sentenca. Aqui ha um problema que torna o negdécio inviavel.

A impossibilidade desse negocio se justifica pela menor margem de defesa do executado no
procedimento de cumprimento de sentenca. Essa caracteristica do procedimento decorre da possibilidade
que o executado tem de arguir outros temas por ocasiao da fase de conhecimento, o que nao ocorrera
se a fase de conhecimento nao existir. Dessa forma, a mudanca de procedimento violaria a garantia do
contraditorio e da ampla defesa do executado.

6. Negocios Processuais sobre Impenhorabilidades

E possivel falar ainda em negocios processuais em torno das impenhorabilidades, outro campo
que envolve bastante debate.

Para esse ponto, o primeiro aspecto que precisa ser analisado ¢ o da natureza das
impenhorabilidades: se de interesse publico ou privado. Existem manifestacoes do STJ indicando que
se trata de matéria de ordem publica e, portanto, inafastavel pela vontade das partes.* No entanto, com
excecao dos bens inalienaveis, todas as demais hipoteses de impenhorabilidade retratam questoes de
tipico interesse privado, dentro da area de disponibilidade do executado, tanto que os bens relacionados
poderiam ser alienados pelo proprio executado para o pagamento da divida.?’

O objeto da penhora ¢ amplo, posto que a regra ¢ a penhorabilidade dos bens (art. 789 do
CPC). Somente categorias de bens especificas declaradas como impenhoraveis ou inalienaveis nao estao
sujeitas a penhora (art. 832 do CPC). O fundamento axiologico das impenhorabilidades ¢, em esséncia,
a propria responsabilidade patrimonial do executado, destinando-se a protecao do minimo existencial
do devedor.

A evolucao humanistica da execucao impede que outros direitos do executado sejam atingidos,
ainda que indiretamente. Embora a penhorabilidade de bens mantenha relacao com o direito

27 RENNER, Rafael. Execu¢do negociada: possibilidades e limites das convencdes processuais na tutela executiva Civel.
Sao Paulo: Dialética, 2021, p. 371.

28 STJ; REsp 1940297 /MG, Rel. Ministra NANCY ANDRIGHI, TERCEIRA TURMA, julgado em 21,/09,/2021, DJe
28,/09,/2021.

29 No mesmo sentido sao as licoes de Fredie Didier Jr. e Antonio do Passo Cabral “Ora, se ¢ disponivel, o bem poderia
ser vendido pelo executado livremente. Se o bem pode ser alienado pela vontade do executado, por que ndo poderia ser
penhorado (ato preparatério de futura expropriacao judicial) pela vontade do proprio executado? Se o executado pode
desfazer-se do bem extrajudicialmente, por que nao poderia desfazer-se dele judicialmente?” (DIDIER JR., Fredie; CABRAL,
Antonio do Passo. Negocios juridicos processuais atipicos e execuco. Revista de Processo, Sao Paulo, n. 275, jan. 2018. p. 193-
228).
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fundamental a tutela efetiva, existem outros direitos fundamentais de igual importancia que obstam
que a execucao incida sobre direitos do executado de cunho nao patrimonial. Em outras palavras, as
impenhorabilidades destinam-se a garantir a dignidade da pessoa natural e a manutencao da pessoa
juridica. E nessa linha de raciocinio que se sustenta que a matéria seria de ordem publica e, portanto,
integralmente fora da area de disponibilidade das partes.

Nao obstante, inexiste norma que estabeleca de forma expressa que as impenhorabilidades se
encontram fora da area de negociacao ou mesmo que lhes atribuam a condicao de direitos indisponiveis.
Ademais, o CPC atual deu a matéria tratamento diferente em relacao ao Codigo anterior, suprimindo
do caput do art. 833 o termo “absolutamente”, contido no art. 649 do CPC/73.

Uma das consequéncias diretas dessa mudanca foi a compreensdo de que a matéria comporta
uma margem maior de interpretacao. Ficou superada a concepcao cogente das impenhorabilidades que
antes predominava. Some-se a isso o fato de o proprio Codigo, no art. 833, I, ja autoriza a celebracao
de negdcio processual para ampliacdo das impenhorabilidades. Portanto, o CPC ja indica ser possivel a
celebracao de negdcios processuais sobre a matéria.

Adotando esta ultima posicao, por entendé-la mais coerente com o contexto atual do Codigo, é
possivel cogitar trés hipoteses de negocios processuais no ambito das impenhorabilidades: I) a criacao
de impenhorabilidades nao previstas no rol do Codigo; 1I) a exclusao de uma hipotese especifica de
impenhorabilidade e; III) o estabelecimento de uma condi¢ao a impenhorabilidade.

A primeira hipotese trata de um negoécio juridico pelo qual os contratantes pré-excluem
determinado bem de futura execucao. Essa deliberacao sé vincula os contratantes, sendo irrelevante para
execucoes promovidas por terceiros alheios a avenca. O art. 833, I, do CPC ja autoriza expressamente
esse negocio, tratando-se de um negocio processual tipico.™

A segunda hipotese é a mais controvertida, por atrair de forma mais intensa o debate inicialmente
apresentado. Trata da rentincia a uma impenhorabilidade prevista na lei. Nao é possivel presumir de
modo geral que toda rentiincia a impenhorabilidade acarreta necessariamente o comprometimento da
vida digna do devedor e de sua familia. A violacao a dignidade do devedor e de sua familia, a situacao
de vulnerabilidade ou o vicio de vontade que podem macular o negdcio processual devem ser analisados
no caso concreto.

Porfim, épossivel cogitardoestabelecimentode condicoesparaoexerciciodasimpenhorabilidades.
O bem continuara impenhoravel, mas para que tal condi¢ao possa ser alegada ¢ preciso que se configure
uma situacao previamente ajustada, como por exemplo a existéncia de outros bens penhoraveis ou a
decorréncia de um prazo especifico.”

7. Negécios Processuais sobre Meios Executérios

Outro grupo de convencoes processuais nas execucoes que merece referéncia nesse estudo diz
respeito aqueles que tenham por objeto os meios executorios.

Existe entendimento no sentido da impossibilidade desses negocios, sob o fundamento de que a
definicao das medidas executorias se encontra no campo das prerrogativas do Estado-juiz e, portanto,
fora da esfera negocial.® Todavia, se a coercao e a sub-rogacao necessarias a satisfacao forcada da

30 Enunciado n.° 153 das Jornadas de Direito Processual Civil do CJF: “A penhorabilidade dos bens, observados os
critérios do art. 190 do CPC, pode ser objeto de convenc¢ao processual das partes”.

31 De acordo com Pedro Henrique Nogueira: “Nao se trata aqui de ampliar as impenhorabilidades ou mesmo de
restringi-las, mas sim de disciplinar consensualmente como esse direito subjetivo processual havera de ser exercido...”
(NOGUEIRA, Pedro Henrique. Negdcios juridicos processuais. 3. ed. Salvador: Juspodivm, 2018, p. 301).

32 Assim defendem Fredie Didier Jr. e Antonio do Passo Cabral: “As partes ndo podem deliberar, por convencao, que
0 juiz nao utilizard alguns meios de coer¢ao para pressionar o litigante a cumprir uma decisao (ndo podem, v.g., limitar o
valor das astreintes; nao podem também impedir ou limitar a aplicacdo de multas para sancionar a litigancia de ma-fé). & que
o uso da multa pecunidria nao so6 diz respeito a prerrogativas do Estado-juiz para emprestar as suas decisoes a efetividade
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obrigacao se manifestam exatamente em prol do interesse do exequente, nao ha motivo para exclui-las
da decisao das partes.”

Os negocios processuais, nesses casos, podem se destinar a: I) limitar a utilizacao de certos meios
executorios; II) ampliar o cabimento de meios executorios para além de sua destinacao ordinaria; ou
II) definir qual ou quais serao os meios executorios, tipicos ou atipicos, empregados no processo.

Inicialmente, quanto a limitacao negocial dos meios executorios, nao ha, em principio, maiores
problemas. Se o exequente pode renunciar ao proprio crédito objeto da execucao, nao ha motivo para
que nao possa também renunciar antecipadamente a utilizacao de um desses meios executorios, ou
desistir incidentalmente de algum que esteja em execucao.

Nesse ponto, ¢ valido destacar que a disponibilidade da execucao, prevista no artigo 775 do CPC,
dispoe expressamente que o exequente pode desistir “de apenas alguma medida executiva”, previsao
normativa que da subsidio direto ao entendimento.

Existem diversos outros dispositivos que indicam margens de interferéncia das partes na escolha
do meio executério. E o caso da regra que estabelece que o exequente deve indicar na peti¢io inicial do
processo de execucao a espécie de execucao de sua preferéncia, quando por mais de um modo puder ser
realizada (art. 798, II, “a”). De modo similar, na execucao de obrigacao de prestar alimentos compete
ao exequente a escolha da forma de execucao: se por expropriacao, desconto em folha ou prisao civil.
Pode ser apontado ainda a autorizacao para indicacao de bem a penhora (arts. 524, VII, 798, 11, “c”, 829,
§ 22, 835, § 3° do CPC) e as regras relativas a modificacdo da penhora (art. 848 do CPC). O art. 730 do
CPC aponta a possibilidade de acordo sobre o modo como se deve realizar a alienacao do bem. Por fim,
¢ possivel citar também uma série de meios executorios que dependem de requerimento expresso do
exequente para que possam ser utilizados, como € o caso, por exemplo, do protesto de titulo executivo
judicial (art. 517), da penhora de dinheiro em depdsito ou aplicacdo financeira (art. 854 do CPC) e da
prisao civil e desconto em folha anteriormente mencionados, entre outros.

Sob esses fundamentos, entende-se possivel, por exemplo, definir por acordo que nao sera
realizada penhora de determinado bem ou de dinheiro em depésito ou aplicacao financeira ou sobre
a remuneracao do devedor, mesmo que nos limites autorizados pela lei.** Esses casos podem ser
enquadrados no proprio pacto de impenhorabilidade anteriormente tratado, s6 que visto por outra
perspectiva.

E cabivel também celebrar negocios processuais sobre astreintes, tratando de diversos aspectos de
sua incidéncia, como, por exemplo, definir a nao utilizacao desse meio executorio, estabelecer o valor
e a periodicidade de sua incidéncia, definir um limite temporal de sua incidéncia ou um teto para a
quantia consolidada decorrente de sua aplicacao etc.”

A multa por auséncia de pagamento tempestivo do art. 523, § 1°, do CPC, mesmo compondo
o proprio procedimento do cumprimento de sentenca, ¢ uma medida executoria coercitiva, e como
tal, passivel de celebracao de acordo. Ha certo dissenso quanto a natureza desta multa. A doutrina
divide-se entre os que vislumbram apenas um carater coercitivo e os que percebem uma natureza
hibrida, pela qual, concomitantemente com a coercao, a multa destinar-se-ia a punir o devedor.”® O

necessaria” (DIDIER JR., Iredie; CABRAL, Antonio do Passo. Negocios juridicos processuais atipicos e execucdo. Revista de
Processo, Sao Paulo, n. 275, jan. 2018, p. 193-228).

33 No escolio de Pedro Henrique Nogueira: “O Estado-juiz nao pode impor ou compelir o exequente a executar,
ou a adotar essa ou aquela medida executiva que nao lhe convenha. Por consequente, muitas possibilidades se abrem a
negociacao das medidas executivas com o executado em face desse regime juridico” (NOGUEIRA, Pedro Henrique. Negdcios
Juridicos processuais. 3. ed. Salvador: Juspodivm, 2018, p. 303).

34 TEMER, Sofia; ANDRADE, Juliana Melazzi. Convencoes processuais na execuc¢ao: modificacao consensual das
regras relativa a penhora, avaliacdo e expropria¢ao de bens. In: Coletanea mulheres no processo civil brasileiro — negocios
processuais (Coordenadores Ana Marcato et al). Salvador: Juspodivm, 2018, p. 558.

35 PEREIRA, Rafael Caselli. A multa judicial (astreinte) e 0 CPC/2015. 2. ed. rev. e ampl. Porto Alegre: Editora Livraria
do Advogado, 2018, p. 355.
36 Nesse sentido, afirmam Fredie Didier Jr., Leonardo Carneiro da Cunha, Paula Sarno Braga e Rafael Alexandria de

Oliveira: “Além de medida de coercao, a imposicao de multa revela-se como medida punitiva: é hipotese de sancdo legal pelo
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carater coercitivo do instituto ¢ mais evidente, pois essa multa revela-se como importante ferramenta
de convencimento do executado para o pagamento tempestivo, desencorajando a procrastinacao. Com
a devida vénia, a natureza sancionatoria nao parece compor a esséncia do instituto, mesmo de modo
secundario. O fato de a aplicacao da multa ocorrer de uma tnica vez nao ¢ fundamento suficiente para
o reconhecimento do carater punitivo, pois existem multas coercitivas de aplicacao singular, comum na
execucao de obrigacoes de nao fazer, o que nao altera sua natureza coercitiva. Portanto, pode ser objeto
de negociacao.

E possivel cogitar, ainda, o estabelecimento negocial de um limite de tempo mais curto a eventual
prisao civil do devedor de alimentos. Ora, se o exequente pode optar por nao escolher este meio
executorio ou de requerer sua revogacao a qualquer tempo, nada impede que seja celebrado negocio
estabelecendo limites.”

Outro ponto que pode ser sugerido ¢ a vedacao da utilizacao de meios executorios atipicos. As
partes podem julgar relevante que os meios executorios sejam mantidos no ambito daqueles ja definidos
na legislacao para garantir uma maior previsibilidade.

No estudo desse tema, € preciso lembrar ainda que algumas medidas executorias sao invasivas e
inquietantes, envolvendo situacoes aflitivas que podem se chocar com interesses tidos pelas partes como
mais importantes que a propria relacao obrigacional objeto da demanda. Esses elementos normalmente
nao se apresentam nos autos, mas sao relevantes para os litigantes, uma vez que compoem a lide
sociologica. E o caso, por exemplo, da prisio civil ou da penhora de um imével especifico com valor
sentimental. Dai a importancia de permitir que as partes interfiram nessa decisao.

Como se percebe, as possibilidades sao muitas, mas ¢ necessario ponderar os efeitos limitativos
que tais negocios geram para a execucao. A restricao negocial da utilizacao de meios executorios pode
acarretar uma menor efetividade da execucao, o que pode ocasionar uma demora na conclusao do
processo ou até mesmo dar ensejo a prescricao intercorrente (art. 921 do CPC). Dessa forma, ela deve
ser muito bem pensada e construida, utilizando-se sempre que possivel de mecanismos compensatorios.

Prosseguindo no estudo desse topico, passa-se a analisar a situacao oposta, ou seja, a utilizacao
dos negocios processuais para fins de ampliacao dos meios executorios. Nesse segundo ponto, a questao
atrai maior debate e precisa ser avaliada com cautela.

Uma primeira forma de ampliar o rol de medidas executivas disponiveis se da por meio da
utilizacao de meios executorios tipicos, mas que possuem hipoteses de cabimento restritas para situacoes
especificas, comunicando meios executérios de procedimento distintos. E o caso, por exemplo, dos
meios diferenciados previstos para as execucoes de alimentos. Em principio, nao se vislumbram maiores
impedimentos para a utilizacao do desconto em folha de pagamento ou da constituicao de capital
para o cumprimento de uma obrigacao civil nao alimentar de cunho continuado, por fundamentos ja
apresentados nos topicos anteriores. Ja no caso da prisao civil a mesma logica nao pode ser aplicada, uma
vez que o ordenamento traz mais restricoes a limitacao da liberdade de locomocao para o pagamento de
dividas, vigorando assim as limitacoes decorrentes da responsabilidade patrimonial do executado (art.
5%, LXVII, da CF/88).%

Ainda nesse ponto, ¢ possivel ampliar os meios executorios por meio da prévia autorizacao para
utilizacao de meios executorios atipicos, afastando as discussoes acerta da possibilidade e da adequacao
daquele meio executorio indicado.

A dltima espécie de negocios processuais sobre meios executorios ¢ aquele destinado a definicao
prévia de um meio executorio, preestabelecendo a ordem de meios executorios que o juiz devera utilizar.
Como o proprio Codigo expressa a possibilidade de celebracao de acordo sobre o modo como se deve

inadimplemento da obrigacao”. (DIDIER JR., Iredie; CUNHA, Leonardo Carneiro da; BRAGA, Paula Sarno; OLIVEIRA,
Rafael Alexandria de. Curso de direito processual civil: execugao. 11*. ed. Salvador: Juspodivum, 2021. v. 5, p. 518).

37 RENNER, Rafael. Execucdo negociada: possibilidades e limites das conven¢oes processuais na tutela executiva
Civel. Sao Paulo: Dialética, 2021, p. 433.
38 ARAGAO. Nilsiton Rodrigues de. A utilizacdo da prisdo civil como meio executério atipico. In: Medidas executivas

Atipicas - Grandes temas do Novo CPC. 2* ed. 2020.
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realizar a alienacao do bem (art. 730 do CPC)*, ndo ha impedimento em se estabelecer negocialmente,
por exemplo, a priorizacao da alienacdao antecipada de bens ou da adjudicacao, tao logo efetivada a
constricao." Mais do que priorizar uma forma especifica de expropriacao, é possivel também vedar a
utilizacao de alguma modalidade expropriativa.”

O fundamento para essa possibilidade nao se distancia muito da rentincia a meios executorios,
pois se o exequente pode renunciar a uma medida especifica, também podera colocd-la em uma ordem
diferente de prioridade. O Codigo ja autoriza isso em casos especificos, como, por exemplo, na hipotese
em que as partes celebram negocio para estabelecer uma garantia real, que tera prioridade na penhora
inclusive em relacdo ao dinheiro (art. 835, § 32, do CPC). De modo similar, ¢ viavel o estabelecimento
de um beneficio de ordem de origem negocial de modo, por exemplo, a priorizar o patrimonio de
um codevedor em relacio ao de outro.”? E possivel, ainda, modificar a ordem preferencial de bens
penhoraveis, ainda que seja para afastar a prioridade dada a penhora de dinheiro pelo § 1° do art. 835
do CPC.*

Essa questao traz para o debate a possibilidade de se afastar negocialmente a regra de
subsidiariedade na utilizacao dos meios executorios atipicos. A ideia por traz desse requisito de
aplicacdo de meios atipicos ¢ o fato de que a previsao legal e a regulamentacao mais detalhada da forma
de efetivacao dos meios executorios tipicos garantem maior seguran¢a na conducao do processo. Essa
previsibilidade e seguranca podem ser garantidas por meio de uma previsao negocial, de modo que nao
faria sentido continuar a exigir uma aplicacdo subsidiaria.*

8. Negobcios Processuais sobre Aspectos dos Ritos Executérios

Existem outros diversos aspectos dos procedimentos executorios que podem ser objeto de
negociacao por se enquadrarem na definicao de onus, poderes, faculdades e deveres processuais,
conforme estabelecido no art. 190 do CPC.

A averbacao premonitoria ¢ um instrumento para cientificacao geral da pendéncia de processo
no registro de um bem com a finalidade de conferir a cientificacao de terceiros de que o bem em questao
foi ou podera ser atingido pela execucdo, viabilizando a configuracao de fraude a execu¢ao. Assim, ainda
que a averbacao nao implique na intransmissibilidade do bem, ela pode tornar mais dificil negocia-
lo diante do risco de ineficacia da alienacao em relacao ao exequente. Dessa forma, ¢ possivel que o
exequente e o executado pactuem a proibicao da averbacao na matricula ou no registro de determinado
bem. Se ¢ possivel celebrar o pacto de impenhorabilidade, excluindo um bem especifico do ambito de
incidéncia da penhora, nada impede que se proiba a averbacao premonitoria do mesmo por convencao
das partes.

As regras do cumprimento provisorio de sentenca também podem ser objeto de acordo das
partes. Como sua utilizacao depende de requerimento do exequente, nao resta muita davida que ele
possa negociar sobre isso."” Nesse ponto, é possivel abordar a propria utilizacao do instituto, com uma
clausula que estabeleca que somente ¢ admitida a execucao de decisoes judiciais transitadas em julgado.
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40 CAMARA, Helder Marinoni. Negdcios juridicos processuais: condicoes, elementos e limites. Sdo Paulo: Almedina, 2018,
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41 NOGUEIRA, Pedro Henrique. Negdcios juridicos processuais. 3. ed. Salvador: Juspodivm, 2018, p. 537.

42 DIDIER JR., Fredie; CABRAL, Antonio do Passo. Negocios juridicos processuais atipicos e execucao. Revista de
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Em certos termos, equivaleria a permitir que as partes estabelecam pela via negocial um efeito suspensivo
nao previsto na legislacao. E possivel ainda modificar as hipoteses de exigéncia ou de dispensa da caucio,
tornando, por exemplo, mais claros os conceitos juridicos indeterminados utilizados pelo Codigo nesse
ponto (“grave dano” e “situacdao de necessidade”). Pode ainda estabelecer a forma de caucao que sera
aceita, por exemplo, autorizando expressamente caucao fidejussoria ou exigindo caucao real, afastando
com isso possivel discussao sobre a idoneidade dela.'

Também é viavel a celebracao de acordo para aplicacao do pagamento parcelado no cumprimento
de sentenca. E certo que por expressa disposicao do artigo 916, § 7.2, do CPC, o parcelamento nio se
aplica ao cumprimento de sentenca, entre outros motivos, a restricao se justifica para garantir a maxima
efetividade a atividade executoria e por compatibilidade l6gica com a multa do § 1.° do artigo 523 do
CPC, o que pode ndo ser a via mais vantajosa para o exequente.” Todavia, se o exequente que ¢ o
destinatario dos beneficios oriundos dessa limitacao concordar, nao ha motivo para impedir que as
mesmas regras do artigo 916 sejam utilizadas no cumprimento de sentenca, aproveitando os limites ja
definidos na lei. Assim, o executado que em principio nao possuiria um direito ao parcelamento passa
a te-lo.

E possivel cogitar ainda a viabilidade de convencao das partes para estabelecer o valor minimo
aceito na alienacao judicial. Essa é uma questao especialmente delicada e que costuma gerar debates no
processo. Assim, para afastar de forma prévia eventuais questionamentos, as partes podem ja definir um
percentual especifico com base no valor da avaliacao, estabelecer um patamar minimo diferenciado para
a definicao do juiz, ou definir critérios objetivos para guiar a manifestacao judicial.** Como ocorre em
muitas das hipoteses analisadas, o tema nao ¢ pacifico, ja existindo manifestacao da jurisprudéncia no
sentido de reconhecer o carater publico dessa matéria e, portanto, colocando-a fora da area de decisao
das partes."

Por fim, é possivel ainda cogitar de realizacao de calendario processual. Essa pode ser uma
ferramenta negocial bastante efetiva na execucao, em especial quando inserida no contesto da execucao
de obrigacoes ndo pecuniarias complexas que precisam ser campridas em diferentes e sucessivas etapas.”

Enfim, o intuito nesse topico ndo foi o de exaurir as possibilidades, mas de demostrar por meio de
alguns aspectos procedimentais que 0s negocios processuais podem se mostrar Gteis para o ajustamento
das partes.

9. Conclusao

Em resposta ao problema de pesquisa, identifica-se que sim, ha uma ampla margem para a
utilizacao de negdcios juridicos processuais e pré-processuais entre exequente e executado, seja ele
destinado a ampliar a eficiéncia da execucao ou para tornar a execu¢ao menos onerosa ou invasiva.

Ficou demonstrado que os negdcios processuais permitem adequar os procedimentos executorios,
permitindo que o procedimento seja utilizado como ferramenta de gestao do processo, atendendo de
forma precisa as especificidades da causa e dos litigantes, além de preservar uma maior previsibilidade
na tramitacao processual.
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Ressalte-se, por fim, que qualquer desses negocios processuais esta submetido ao controle de
validade pelo juiz que devera, no caso concreto, analisar o atendimento aos requisitos. O negocio
processual, para ser valido precisa versar sobre direito que admita autocomposicao, ter partes capazes,
nao registrar situacao de vulnerabilidade em qualquer dos polos, além de ser licito, determinado e
possivel. Contudo, tais analises nao podem ser pressupostas ou presumidas de modo alimitar previamente
a celebracao de negocios processuais. O controle judicial s6 pode ser realizado no caso concreto.
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